
夜寝る時の咳が
なくなって、
ぐっすり眠れる
ようになったよ！

5歳・女の子

どんな治療法？
アレルゲン(アレルギーの原因の物質)を含む錠剤を舌の下に投与し、
アレルギー体質を根源から改善していく治療法です。
毎日お薬を舌下に投与しつづけ、月に１回の受診をして
経過を見ていきます。
徐々にアレルゲンの量を増やしていき、１～２年かけて
徐々に体質を改善していきます。

費用はどのくらいかかるの？

スギ花粉とダニは保険適応となっているので、
こども医療が使えます。

どんな効果があるの？

アレルギー体質が改善するので、鼻の症状以外の目やのど、皮膚などの症状の改善も期
待が出来ます。また、アレルギー治療薬の使用量が減るので、お薬の副作用の眠気など
も少なくなります。
程度の差はありますが、効果は数カ月で出はじめ、80％の方に症状が改善されています。
また、他のアレルギーの発症や喘息を予防する効果がありますので、早期に始めること
をおすすめしています。

体験談

小さな子でも安全？
安全性が確認されており、５歳から行える治療です。
お薬の量も少量からはじめ、徐々に増やしていくので
心配ありません。

はじめてみませんか？

舌下免疫療法


